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Assunto: Esclarecimentos sobre a “Virose da mosca”

1. A Secretaria de Estado de Saude do Amazonas (SES-AM) e a Fundacéao de
Vigilancia em Saude do Amazonas “Dra. Rosemary Costa Pinto” (FVS-RCP), por
intermédio do Centro de Informacdes Estratégicas de Vigilancia em Saude do
Amazonas (CIEVS AM), vém prestar esclarecimentos sobre a “Virose da Mosca”.
2. Segundo a Nota Informativa n°® 15/2023-CGZV/DEDT/SVSA/MS, que versa
sobre o termo popularmente conhecido como “Virose da mosca” e da outros
encaminhamentos, o termo refere-se as Doencas de Transmissdo Hidrica e
Alimentar (DTHA).

3. As DTHA séo causadas pela ingestao de agua e/ou alimentos contaminados
por agentes etioldgicos de diversos grupos, como virus e bactérias, que podem
levar a sintomas como febre, dor abdominal, vémitos, diarreia, em alguns casos
com presenca de sangue ou muco nas fezes e desidratacéo.

4. As moscas podem estar envolvidas na transmissao veicular mecanica dos
agentes etiologicos que causam as DTHA, uma vez que carreiam 0s patdgenos
através de suas superficies corporais. No entanto, destaca-se que a transmissao
de agentes etioldgicos patogénicos que causam doencas diarreicas agudas aos
seres humanos e/ou animais apenas ocorrera se 0s alimentos contaminados com
0 contato de moscas forem consumidos sem o devido cuidado, ou se as méos e/ou
utensilios contaminados nao forem higienizados, adequadamente.

5. Diante disso, reforca-se as principais medidas para prevenir as DTHA:
Higienizacdo das maos com agua e sabdo ou alcool a 70%, frequentemente,
manejo adequado de alimentos, ingestdo de 4gua tratada, manter os ambientes
limpos, livres de residuos, para proteger os alimentos de moscas, baratas e outros
vetores.

6. Esteja atento aos sinais e sintomas e busque atendimento meédico na
Unidade Béasica de Saude mais préxima de sua residéncia.
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